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EskeIHEeBHOE MEHIO /Il 00y JAI0HIHXCsT >
MBOY «lonckasa OOILID»
Mata: 14 mapra
Ce30H: BecHa - JIeTO
Heneasi: BTOpast
Henb: 10 neHs NpUMEPHOTr0 MEHIO
3aBTpak
HaumenoBanwme Macca mopiuu (Tp) DHepreTudeckas
IIEHHOCTH (KKaI)
omona
T el ZH -Gl 2w G Cl12u-- | Cl2n
mo 11 | crapme |crapme | go 11 | crapme | crapuie
JeT (OB3) |mxer (OB3)
Kaia rpeyreBas pacchlimiaras 150 200 200 23349 311,6 311,6
[THu1EeNs U3 KypHIIBI 90 100 100 151.8 168,6 168,6
Coyc MONOYHBII HATYpasbHBINI 30 30 30 .7 35,7 35,7
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 200 250 250 50.9 63,7 63,7
X11e6 MueHnYHBIH 45 40 40 105.5 93,8 93,8
Banan 100 94.5
Hroro 3aBTpak 672.1 | 673,4 673,4
2 3aBTpaK
COK TBIKBEHHBIHI 200 84
HNTOI'O 3A 1 IEHD 757,4
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