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EskeIHEBHOE MEHIO TSl 00yYAIOIINXCST .~
MBOY «/louckas OO
Hara: 21 mapra
Ce3oH: JieTo - BeCHa
Henensi: nepBasi
JeHb: S 1eHb IPUMEpPHOT0 MEHIO
3aBTpakx
HaumenoBaHue Macca nopuuu (rp) DHepreTuyecKas
LEHHOCTH (KKaJ)

omrona

() Gl el G GCl2wm 1N

1o 11 | crapme | crapme |go 11 | crapmie | crapiie

JeT (OB3)  |.net (OB3)
Canat kapTodeNbHbIi C 20 100 100 ; 93.8 1457,2. 117,2
MOPKOBBIO U 3€JIEHBIM s
rOPOLLKOM
MakapoHbl OTBapHbIe 150 200 200 196.8 262,4 262,4
Priba TymeHas B "EOMaTe (& 90 100 100 1325 147,3 147,3
oBolllamMu (MUHTaM)
KomnoT u3 cmecu 200 200 200 80.8 81 81
cyxo(pykToB
Xneb prkaHO-MUIeHUYHBIMI 25 30 30 489 58,7 58,7
Xneb NIeHnYHbIN 40 30 30 93.8 70,3 70,3
Hroro 3aBTpak 646.6 736,9 736,9
2 3aBTpaK
CoK THIKBEHHBIH 200 84
HUTOI'O 3A 1 IEHDB 820,9
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