ISR VTBepxc,uan
I[HpeKTOp MEOV «HO‘HCKaH OOILI»

[.H.Epemeena

2024r.

< ?Eéft »:

EskenneBHOE MEHIO JIs1 00y4YalOIIUXCS
MBOY «lonckas OOII»

Jara 06.02.2024

Ce30H: oceHBb-3IMa

IlepBas Hemens:

JeHb: 2 feHb IPUMEPHOr0 MEHIO

3aBTpak
HanmenoBanne Macca nopuuu (Tp) OHepreTidyeckas HEHHOCTh
(xKkam)
bmopa
C7 no-=|{C-12.1 Cl2n C17 no Cl2mu Cl2u
11 ner | crapme crapme(OB3) | 11 et crapimie crapiie
' (OB3)
Canar u3 80 100 100 60,9 76,10 76,10
OTBapHOMU CBEKIJIBI
150 200 200 139,4 185,87 185,87
KaprogensHoe
mope
Kotnera u3 90 100 100 151,8 168,6 168,6
KypHLBI
Coyc KpacHbIit 30 30 30 212 2152 212
OCHOBHOM
Xneb 30 45 45 70,3 105,5 105,5
MIICHUYHBIN U3
Myku 1 ¢
Xneb prxaHo- 15 30 30 29,3 58,7 58,7
MIIEHUYHBIN
Yaii ¢ imumonom u | 200 200 200 27,9 27,9 279
caxapom
Bcero 3a nenn 500,8 | 643,8 | 643,8
Bropoti 3aBTpak
banan 200 191,2
835,00

IToBap Wf; = VH.H.KpaneHKo



