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JIupeKTop- yackas OOIID»
AL TS IEOY 1. EpeMeeBa
(COI5 2024r.
EskegneBHOE MEHIO 1JIA oﬁyqammHXég_.
MBOY «/lonckas OOII»
Hara: 09.02.2024
Ce30H: 0CceHb-3UMA
Hepean: nepBas
JeHb: S feHb NPHUMEPHOT0 MEHIO
3aBTpak
HaumenoBanue | Macca nmopiuu (Tp) OHepreTrdeckas IEeHHOCThb
(kxan)
bmrona
C7 [Cl2m {C12n C7 Cl2u |C12mu
hi (o) crapure | crapme(OB3) | mo 11 | crapme | crapme(OB3)
L1 Jier
JICT
Kaprodenbroe 150 200 200 139,4 185,87 185,87
Mope
Cauar u3 MmopkoBu u | 80 100 100 99 123,8 123,8
s0710K
Kotnets! u3 90 100 100 265,7 295,2 295,2
TOBSMHBI
Coyc MOJIOUHBIH 30 30 30 33,7 35,7 35,7
HATypaJIbHBIN
Yaii ¢ caxapom 200 200 200 21,4 214 2154
X71eb MIeHAYHBIH 15 30 30 35,2 70,3 70,3
mMyku l ¢
Xneb prkaHo- 15 30 30 29,3 58,7 58,7
MIIEeHUYHBIN
IInoner cBexxue 100 37,8
(amenbcuH)
2 3aBTpak
106710K0 ' 200 88,8
HUTOI'O 3A 5
JAIEHb
663,5 | 755,2 844,0
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